
Algunas personas critican nuestra decisión 
de ser madres o padres.

Las personas creen que nuestros hijos o 
hijas van a presentar nuestra misma 
discapacidad.

Falta información accesible sobre la ley de 
interrupción voluntaria del embarazo (ley 
de aborto en 3 causales).

Algunas personas con discapacidad fuimos 
esterilizadas sin considerar nuestra opinión.

Tenemos derecho a decidir si queremos 
tener hijas e hijos. 

Tenemos derecho a recibir apoyos para 
decidir si queremos ser madres o padres.

Todas las personas tenemos los mismos 
derechos sexuales y reproductivos.

Tenemos derecho a decidir la cantidad de 
hijos o hijas que queremos tener. 

De acuerdo a la Convención 
sobre los Derechos de las 
Personas con Discapacidad de 
las Naciones Unidas:

Muchas veces nos encontramos con 
dificultades cuando queremos 
decidir ser padres o madres:

Queremos dar nuestra 
opinión sobre los métodos 
anticonceptivos que vamos 
a usar. 

Necesitamos información 
accesible y apoyos para 
decidir si queremos tener 
hijos o hijas. 

Exigimos que se respete 
nuestra decisión de ser 
madres o padres.

CONVERSEMOS    Discapacidad y Sexualidad

“Queremos decidir si vamos a ser madres o padres”

El Servicio Nacional de la Discapacidad y la Facultad de Medicina de 
la Universidad de Chile, realizaron reuniones virtuales para hablar 
sobre derechos sexuales y reproductivos. Participaron personas con 
discapacidad de todo el país quienes plantearon estos temas:


